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PREMESSA 
 
 

In Sierra Leone un bambino su quattro muore prima di raggiungere i cinque anni di vita ed il 
tasso di mortalità materna è il più alto al mondo: secondo i dati del Programma per lo Sviluppo 
delle Nazioni Unite, su 100.000 gestanti, 1.800 muoiono durante il parto. Tra le cause ci sono 
l’estremo livello di povertà, la situazione di insicurezza alimentare, la scarsità di strutture 
ospedaliere adeguate e la mancanza di personale qualificato. 
 

Ad oggi esistono solo sei ostetriche in tutta la Sierra Leone e l’80% delle donne partorisce in 
casa senza alcuna assistenza da parte di infermieri, ostetriche o qualsiasi altra figura 
minimamente qualificata. 
 

Da poco, dietro iniziativa ed appoggio economico della Missionaries’ Friends Association 
N.G.O. e di Maniverso… Onlus è stata terminata la costruzione di un ospedale pediatrico a Kissy, 
uno dei quartieri più poveri e periferici della capitale Freetown.  

 
L’ospedale ha come primo obiettivo quello di fornire una struttura di riferimento ed assistenza 

adeguata alle partorienti. 
 
 

IL PROGETTO “DONNE MADRI” 
 
 

Finalità del progetto è offrire assistenza alle donne incinte dei villaggi poveri intorno a 
Freetown, attraverso visite mediche periodiche, parto assistito, assistenza e formazione in materia 
di allattamento, igiene e nutrizione del neonato, formazione di alcune donne sul parto in casa e 
vaccinazioni complete per i bambini e visite mediche periodiche fino ai due anni di età. 

 
Il progetto è iniziato il 1 dicembre 2009; alla data del 31 marzo 2010 sono 51 le gestanti 

assistite; di queste 31 hanno già partorito; il tasso di mortalità materna post parto è stato dello 0%.  
 

età donne % 
      

15 5 10,42% 
16 2 4,17% 
17 5 10,42% 
18 2 4,17% 
19 9 16,67% 
20 4 8,33% 
23 3 4,17% 
24 1 2,08% 
27 2 4,17% 
30 3 6,25% 
31 2 4,17% 
32 1 2,08% 
34 2 4,17% 
35 2 4,17% 
36 1 2,08% 
37 2 4,17% 
38 1 2,08% 
40 1 2,08% 
41 2 4,17% 

 

L’età media delle donne assistite è stata di 19 anni; con 
percentuali rilevanti per i 15 e 17 anni. 

 
 

METODOLOGIA 
 
 
Per ogni donna assistita viene compilata una scheda (vedi 

esempio) che contiene i seguenti dati: 
- Dati anagrafici della partoriente 
- Situazione personale della donna 
- Descrizione del contesto/villaggio di origine della donna 
- Motivazioni per l’inserimento nel progetto 
- Condizioni sanitarie della donna 
- Data presunta del parto 
- Luogo del parto e condizioni del parto 
- Sesso e nome del neonato 
- Condizioni del neonato alla nascita 
- Vaccinazioni praticate al neonato 

 
Questa scheda verrà utilizzata e integrata ogniqualvolta il 

nascituro verrà sottoposto a visita medica e alle successive  
vaccinazioni. 



NASCITE 
 

MASCHI 9 30% 
   

FEMMINE 21 70% 
   

DECEDUTI 1 3% 
 

Tra i nascituri vi è una netta prevalenza delle femmine. La 
mortalità alla nascita è nettamente inferiore a quella 
nazionale (28%). 
 
Tutte le nascite sono avvenute con parto naturale, tranne una 
per la quale è stato necessario il parto cesareo. 

 
STRUTTURE SANITARIE PER IL PARTO 
 

Tutti i parti sono avvenuti nelle seguenti strutture sanitarie: 
 

1. St. Joseph Community Health Centre – Freetown 
2. Kissi Town Community Health Post 
3. Marie Stops Hospital – Aberdeen 
4. Malambay M.C.H.P. 
5. Duazack Farm Community Hospital 
6. P.C.M.H. Cottage Maternity Hospital 
7. Blassed Mokoba Clinic – Calaba Town 

 
Il Kissi Town Community Health Post 
 

 
 
Il St. Joseph Community Health Centre – Freetown 
 

 
 
SI RACCOLGONO I DATI 
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Facsimile di scheda personale 
 

- Surname:   
- Name:   
- Age:  
- Village:  
- Address:   
 
- Date of birth of the child: 
 

- Expected: 
- Born: 

 
- Place of birth and conditions of delivery: 
 

- Village: 
- PHU/Clinic: 
- Nurse or TBA’s name: 
- Comments (how was the delivery?): 

 
- Name of the child and Sex (M/F): 
 
- rs ion of the woman: Pe onal situat
 

- Religion:   
- Story of the woman and of the pregnancy (how did she get pregnant? Who is the father and where 

is he now? Does she get any particular characteristics, i.e. physical handicap? Etc.): 
- Reason why she needs assistance through our programme (personal situation and living 

conditions): 
- Family situation (how many people are living with her? Who’s taking care of the house and the 

children? How many people are working in the family and which job are they doing? Economical 
situation of the family): 

 
- s f origin of the woman: De cription of the context/village o
 

- Main economical source of life: 
- Number of inhabitants:   
- Geographical position:   
- Health facilities in the area and prices of treatments: 
- Women and children conditions in the area: 
- Etcetera… 

 
- He th al conditions of the woman: (this part must be updated timely according to the medical infos).  
 

- Medical visits: 
•  report all the tests/vaccinations/treatments/medicines given to the woman, as well as 

any useful comments and recommendations. 
• Etcetera… 
 

- Delivery: (this part must explain how the delivery was, if there were any complications, if the woman was 
assisted by a nurse or by a TBA, if the woman had to spend few days tin the hospital, etc.) 

 

- Baby: (this part must include the information on the child at his/her birth (weight, height, physical 
conditions, etc.) 

 

- V this part must list all the vaccination made to the child and must be updated at any accinations: (
m tion.) arklates/vaccina
• …… 
• …… 

 

  
 



MATERIALE 
 
Al momento della nascita viene consegnato, ad ogni mamma, un kit che comprende: 
 
- Una vaschetta per l’igiene del neonato 

- Sapone, detergente e talco 

- Set indumenti 

- Una copertina 

- Biberon e tettarelle 

- Latte in polvere 

- Acqua sterilizzata 

- Un manuale sulla corretta alimentazione 
dei neonati 

 

- La scheda sanitaria 

 

 
 
 
SPONSOR 
 
Il progetto è stato sostenuto da: 
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